Do Tribunal de Execucdao de Penas ao Estabelecimento
Prisional de Lisboa, passando pela Casa de Partida -

Tribunal da Boa Hora

Fldvia Cristina Mateus Santana

(Juiza de direito)

»

“A tensdo para o absoluto
A malha de relagées e de formas que, de todas as vezes, tem de se criar e de se voltar a criar
toma o lugar dos modelos naturais, vinculativos e objectivos: o século barroco exprime, por assim

dizer, uma Beleza para além do bem e do mal *

Resumo: neste artigo/instrumento de trabalho pretende compreender-se o local onde se
presta servico por ineréncia de fun¢des como juiz do Tribunal de Execugdo de Penas de Lisboa-
Estabelecimento Prisional de Lisboa. Reflexdo sobre o papel do juiz julgador e de execugdo de penas.
Simbiose de regras e principios estritamente juridicos. Finalmente, a abrangéncia, em termos
profissionais, do ponto de partida e chegada. Vislumbre do tratamento prisional e o papel que a
prisdo assume, ndo sé no contexto criminal, mas num contexto historico e social muito mais amplo.
O esforco de ndo voltar a condenar, executando, ressocializando. Contacto com o sistema prisional.

Descritores: decisdo judicial; direito penal e penitencidrio; reforma penal e prisional;
cadeia penitencidria; culpa penal; sistema prisional; Estabelecimento Prisional de Lisboa.

" ECO, Umberto - Direcgdo de “IX. Da Graga a Beleza Inquieta - Histéria da Beleza”, pag. 233.
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I - Introducao

Em Abril de 1843, no Reinado de D. Maria II e sob a égide de Costa Cabral,
entdo Ministro da Justica e Negocios Eclesiasticos, o Convento da Boa-Hora,
chamado, dir-se-4, por ironia, de Patio das Comédias, transforma-se, finalmente,
em Tribunal.

Cento e sessenta e seis anos de condenacdes, de “comédias” reais.

O Tribunal Plendrio, a sala da antiga 6.2 Vara que conhece os julgamentos
mais importantes ocorridos durante o Estado Novo. E outras tantas condenagdes e
absolvig¢des; os primeiros julgamentos medidticos.

E os menos mediaticos:

“(...) xxxxx foi hoje condenado em tribunal a 1 anos de prisdo pelo homicidio
de xxxxx, proprietdrio da discoteca xxxxx, em Setembro de 2004. O presidente
do colectivo de juizes, xxxxxxxx, determinou de imediato a prisdo preventiva
do arguido até a decisdo transitar em julgado, alegando haver "perigo de
fuga”. Depois da leitura do acérddao no Tribunal da Boa Hora, em Lisboa,
xxxxx, de 25 anos, foi conduzido ao Estabelecimento Prisional de Lisboa
(sublinhado nosso). (...) xxxxx conheceu xxxxx em Agosto de 2004 através de
um "chat televisivo" e posteriormente tiveram vdrios encontros no Centro
Comercial xxxxx, em Lisboa. Sequndo o tribunal, o objectivo do jovem era
obter dinheiro do empresdrio, algo que conseguiu. (...) na noite do crime,
xxxxx tentou ter relagées sexuais com o arguido, tendo-lhe "colocado a mdo
numa perna perto da virilha" e proferido o sequinte comentdrio: "hd um prego
para tudo”.

O tribunal deu como provado que o arquido ficou indignado com o
comportamento e reagiu com violéncia, tendo agredido xxxxx com murros,
pontapés na face e com uma pega de cerdmica, provocando sangramento
abundante e vdrios traumatismos. xxxxx abandonou xxxxx inconsciente e a

sangrar, saindo da residéncia com um saco com alguns objectos pessoais do

nU LGAR Online, margo de 2020 | 2



Do Tribunal de Execuc¢do de Penas ao Estabelecimento Prisional de Lisboa...

Fldvia Cristina Mateus Santana

proprietdrio entre os quais roupa, 6culos, carteira e uma caixa de prata. O
tribunal considerou que o arguido ndo tinha o propdsito de matar o
empresdrio, mas a sucessdo de agressées comprovam que, no minimo, xxxxx
sabia que a vitima ficaria com graves sequelas. Para o tribunal ndo ficou
provado que houvesse um "contexto de compra de favores sexuais, mas que o
arguido pretendia conseguir vantagens patrimoniais" e que "ndo havia
rejeicdo por parte de xxxxx pela orientagdo sexual de xxxxx". Como
atenuante, o juiz lembrou que o arguido teve uma infancia complicada, aos 14
anos coabitou com uma mulher mais velha e tem vdrios episodios de consumo
de dlcool e drogas, tendo tido acompanhamento psiquidtrico. A medida da
pena para o crime de homicidio com dolo eventual situava-se entre os 08 e os
16 anos e o colectivo determinou 11 anos de cadeia para xxxxx com prisdo

preventiva imediata (...)".

Tudo numa noticia. Dos condenatorios claustros para a outrora intitulada

Casa dos Siléncios - Penitencidria Central de LisboaZ2.

Miguel Augusto Bombarda, médico, cientista, professor e politico

republicano, é nomeado em 1892 para Director do Hospital de Rilhafolles, antes

Convento de Rilhafolles e, desde 1911, Hospital Miguel Bombarda e apds a sua

nomeagdo é construido, entre outros edificios, o Pavilhdo de Seguranga (1892-1896)

para doentes vindos da Penitenciaria.

! RTP Noticias - Pais - 19 de Abril de 2006, via Agéncia Lusa; ocultagdo dos nomes (xxxxx) pela

autora.

2 ADRIANO, Paulo Jorge Antunes dos Santos, “Penitencidria Central de Lisboa. A Casa do Siléncio e
o Despontar da Arquitectura Penitencidria em Portugal”.
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Progressivo no seu pensamento e exercicio da sua actividade, proporia a
necessidade de modificar o sistema prisional portugués no sentido do sistema de
Auburn3-4.

Mais defensor ainda do sistema irlandés, ja inovador ao ponto de prever v.g.
“trabalho em meia liberdade fora da cadeia” e de liberdade condicional, bem como
a reducdo do tempo de pena por bom comportamento.

Bombarda apresentou uma proposta de inquérito, propondo que se
nomeasse uma comissio encarregada de estudar “os efeitos do regime penitencidrio
tal como é aplicado em Portugal e a necessidade de o modificar no sentido do sistema
de Auburn ou do sistema progressivo”, dois sistemas que, na sua visdo, eram mais
eficazes e humanos, sobretudo o progressivo, ou irlandés. Este previa, por exemplo,
periodos de “trabalho em meia liberdade fora da cadeia” e de liberdade condicional,
bem como a reducdo do tempo de pena por bom comportamento.

Em 1de Julho de 1867, a Reforma Penal e das Pris6es aboliu a pena de morte,

ao mesmo tempo que cria as Cadeias Penitencidrias.

3 O sistema Auburniano também denominado sistema silencioso foi implantado na Penitenciaria
de Auburn, inaugurada em 1818, construida por for¢a da superlotagdo da prisdo de Nova York. Em
1818, a primeira ala da penitencidria de Auburn ¢é inaugurada, aplicando-se o sistema filadélfico
modificado.

As celas eram pequenas e escuras e os prisioneiros foram divididos em trés categorias: 12) os
delinquentes considerados incorrigiveis, que eram mantidos em isolamento celular constante; 22)
0s menos incorrigiveis, que permaneciam isolados somente trés dias por semana e 32) os mais jovens
e aqueles em que se tinha mais esperanc¢a na recuperagdo, aos quais era permitido trabalhar em
conjunto todos os dias - cfr. GARRIDO GUZMAN, 1976, p. 84).

4 Refere Miguel Bombarda “que a introdugdo deste regime fora prevista pela reforma penal e prisional
de 1867, mas s6 conheceu aplicagdo prdtica quase duas décadas depois, quando, em 1885, a
Penitencidria de Lisboa comegou a funcionar. Em grande parte, inspirado pelo sistema de
Filadélfia, também conhecido como sistema da Pensilvdnia, caracterizava-se pela sua austeridade e,
na opinido de muitos, pela desumanidade com que os presos eram tratados. Mais, refere que este
sistema ja era considerado obsoleto em quase toda a parte na altura em que fora adoptado por
Portugal, sendo, na sua opinido, o pior dos trés entdo existentes.

Com efeito, os presos passavam grande parte do tempo fechados nas suas celas e, quando delas
saiam - por exemplo, para trabalhar, ou para assistir a aulas ou a cerimonias religiosas no anfiteatro
da cadeia - usavam um capuz na cabega e ndo podiam comunicar por nenhuma forma. Por essa
razdo, a Penitencidria de Lisboa era conhecida como a “Casa do Siléncio”.

nU LGAR Online, margo de 2020 | 4



Do Tribunal de Execuc¢do de Penas ao Estabelecimento Prisional de Lisboa...

Fldvia Cristina Mateus Santana

P A-Asougi'mowuz-»os-mmmmo)wt
1 1D

2 .

& Os srs. ministros $ g ¥ do capuz aus presos,

| da justiga e do inte- o que se tealisou no

tior ¢ o sr. presiden- meio d'uma grande

| comoglo, tendo usa-

do da palavra 0 mi-

nisiro dointerior,que

& tamhem diretor do
estabelecimento

Eis entdo que surge do nada e numa Campolide vazia, nos anos sessenta e
setenta do Sec. XIX, finalmente, a implementac¢do do sistema penitenciario e
edificacdo da cidade punitiva - a Penitenciaria Central de Lisboa.

Construida em 12 anos, hoje designada Estabelecimento Central de Lisboa,
nele entraram os primeiros presos, no ano de 1885, foi concebida segundo o Sistema
Panoptico> com uma estrutura em estrela.

Assim nascia a cidade punitiva.

No dia da sua inaugurac¢do, deu entrada um grupo de doze presos, tantos

quantos os anos que demorou a Cadeia a construir, vindo nove deles do Porto e os

5 Panoptico é um termo utilizado para designar uma penitencidria ideal, concebida pelo filosofo e
jurista inglés Jeremy Bentham em 1785, que permite a um unico vigilante observar todos os
prisioneiros, sem que estes possam saber se estdo ou ndo sendo observados. O medo e o receio de
ndo saberem se estdo a ser observados leva-os a adoptar o comportamento desejado pelo vigilante.
Wikipédia, a enciclopédia livre.
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restantes trés da Cadeia do Limoeiro% actualmente a “Casa” que inicia e
acompanha a formacdo de Magistrados, ela propria um antigo Palacio Real.

De Conventos e Paldcios a Tribunais e Carceres.

Muito embora, o Estado tivesse sempre outros planos para os conventos e
paldcios, como se constata da leitura dos varios relatorios das Comissoes criadas
para implementar/reformular o sistema penitenciario, sendo o mais paradigmatico
o da Comissao de 18357.

Ainda se alvitrou a hipdtese da transformacdo/adaptagdo de parte do
Convento de Xabregas, mais um, em Cadeia, o que ndo se viria a concretizar,
constando dos anais, por nesse local ter deflagrado um incéndio e faltarem
dinheiros puabicos. Mais uma vez ficaria adiada a Reforma do Sistema
Penitenciario®.

E a3 de]Julho do ano de 1908, em sessdo da Camara dos Deputados, o médico
psiquiatra Miguel Bombarda estreou-se como orador parlamentar com uma dura
critica ao regime penitencidrio portugués de entdo, justificando-a com um “dever
de consciéncia” e um “dever de piedade”.

Este discurso teve como consequéncia Miguel Bombarda ser desafiado para
um duelo pelo Deputado José Malheiro Reimdo, antigo Ministro das Obras
Publicas, Comércio e Industria do Governo de Jodo Franco, ofendidos que se sentiu
pelas declaracdes daquele, sendo que a disputa se realizou no dia a seguir

resolvendo-se com duas balas O duelo, a pistola, ocorreu as 13 horas da tarde do

¢ Informagdo constante em ob. cit., “Penitencidria Central de Lisboa A Casado Siléncio e o despertar
da arquitectura penitencidria em Portugal — Tese de Mestrado de Paulo Jorge Antunes dos Santos
Adriano”, pags. 114 e 115.

7 Cf. Relatério dos trabalhos da Comissdo das Cadeias da Capital, 1835, pags. 3 e 5.

8 Como solugdo transitoria é publicado o Regulamento Provisério de Policia de Cadeias, aprovado
pelo Decreto de 12 de Janeiro de 1843, no qual se refere que “enquanto ndo se estabelece nestes
reinos o systema penitencidrio, que tdo efficazmente tem contribuido em outros paizes para a
extirpagdo de vicios, para a emenda de costumes, para o aumento da moral publica, e para o progresso
da civilizagdo, se torna da maior urgéncia regular entretanto a policia das Cadeas, pelo modo
compativel com a md construgdo delas, ndo sé para se corrigirem quaisquer abusos, que alli se
commettam”.
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dia 4 de Julho, junto ao Forte de Monsanto, e a disputa resolveu-se com duas balas
trocadas a vinte passos de distdncia e que se cruzaram sem causar ferimentos?®
Morreria, ironicamente, o Professor Miguel Bombarda assassinado no seu
gabinete do Hospital de Rilhafolles, por um doente mental, como noticiaram as
gazetas da época. Tal como na Epopeia, “(...) a tragédia dd relevo a inexorabilidade

do tempo e da morte, assim como a sujei¢do as leis da sociedade e da natureza (...)™.

II - A complexidade da Cidade Punitiva - Penitenciaria de Lisboa -
Estrela de Seis Pontas"

Visto de uma perspectiva aérea, com as suas seis Alas, o Estabelecimento
Central de Lisboa faz lembrar uma estrela, correspondendo cada ponta as Alas A,
B, C, D, E F, duas das alas de maior extensdo e dimensdo do terreno, intersectadas
por 4 alas menores em volume poliédrico octogonal, configurando um conjunto de
6 bracos irradiando a partir dai um ponto focal a que acresce um espaco de
acentuada verticalidade com quatro pisos por cada ala, “onde todas as estruturas
ocultas e visiveis sdo construidas, maioritariamente, com ferro em estruturas
ocultas e visiveis, e formalmente caracterizada por elementos de inspiragdo ecléctica
(platibandas e muros ameiados, vdos com verga em arco quebrado e por vezes
mainelados, pormenores decorativos neogéticos), na linha das correntes revivalistas

europeias oitocentistas™.

9 Cf. “Pendéncia de Honra”, Didrio Ilustrado, n.? 12 585, 5 de Julho de 1908, pag. 1.

* SCHWANITZ, Dietrich, Cultura, pag. 223.

1 “E o ponto mais frio da vida, o recomego. Algumas estrelas duram. Obstinadas duram. Olho-as do
extremo limite da tragédia que é minha e onde s6 hd um modo de se ser puro. Passaram por mim
todas as dores do mundo pavores desenganos, o instrumental todo com que se faz um homem e mais.
Depois tudo é plano, nem subir nem descer. (...) Puro de inicio, mas depois de ter dado a volta toda.
Estou irreconhecivel, os deuses tinham de fazer um esforg¢o sério para me entenderem - a calma da
manhd”, FERREIRA, Vergilio, “Até ao fim”, Bertrand Editora, 6.2 edicdo, pag. 124.

2 A Penitenciaria: a planta e descri¢do minuciosa do edificio situado em Campolide, Lisboa, 1885; A
Penitencidria Central de Lisboa, Branco e Negro, A.1, n.2 49 7 Marco 1897, pp.357-367; AZEVEDO,
Manuel Tomds de Sousa, Relatério Apresentado ao Ministro da Justica em 20 Abril 1857, Lisboa,

1857.
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Todos estes conceitos técnicos e arquitectonicos sdo concebidos e
materializados na constru¢gio do Estabelecimento Prisional de Lisboa para
aplicagdo do Sistema Penitencidrio, introduzido em Portugal pela Reforma Penal e
de Prisdes de 1867. O qual substitui as penas de morte, os trabalhos publicos
perpétuos ou tempordrios e a prisao perpétua.

Estas Cadeias Gerais Penitencidrias foram, na altura, destinadas e
construidas nesse pressuposto para o efeito do cumprimento das penas de prisdo
maior em regime celular continuo, com absoluta e completa separagdo de dia e de
noite entre os condenados, sem qualquer comunicac¢do entre eles e com realizagdo
de trabalho na cela. O regime celular continuo implica que qualquer acg¢do
desempenhada pelo condenado fora da cela - tal como a assisténcia ao culto ou o
exercicio fisico no exterior — ocorra, de igual modo, sem qualquer contacto com
outros condenados.

A instauracdo do regime penitenciario sob tais condi¢des implica a adopgao
de estruturas construidas de tipo novo, diverso dos conjuntos de enxovias,
calabouc¢os ou masmorras onde até entdo eram cumpridas, sem condig¢des fisicas
ou morais e em total promiscuidade, as condenacdes.

Ver tudo o que ser passa a partir de um tnico posto de observacdo, é o
principal traco caracterizador do edificio pandptico, constituido por uma coroa de
celas sobre o perimetro exterior, abertas para o interior a que acresce uma torre de
supervisdo central, invisivel para o recluso e aliado ao imperativo de siléncio na
reclusdo, no pressuposto da regenera¢do do condenado, isolado de mas influéncias
reciprocas.

Também os patios de recreio de perimetro circular, sdo de configuracdo
pandptica, divididos radialmente por muros e controlados a partir do ponto focal

da circunferéncia, destinados ao exercicio individual dos reclusos. Sempre a
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construcgdo de prisdo radial que potencia, em termos arquitectonicos o Sistema
Filadélfia®.

A cada uma das pontas da estrela/Alas corresponde um tipo de condenados,
relacionadas com a situagdo em que se encontra dentro do estabelecimento:
reclusos toxicodependentes aderentes a agora a Unidade de Acompanhamento de
Reclusos Toxicodependentes - UART (Ala G), antes, o programa de "Unidade Livre
de Droga" da Ala A; reclusos trabalhadores, estudantes e em formagdo profissional;
reclusos em cumprimento de penas médias e reclusos alojados no sector disciplinar
e no sector de seguranca; reclusos condenados em penas mais longas; reclusos em
detencdo preventiva e jovens condenados com idade inferior a 21 anos; e reclusos
em detencdo preventiva que exigem maior seguranc¢a. Sem as catalogar por letras:
a excepcdo daquela que dentro da estrela veio depois e pode vir a ser uma
continuidade para todas as outras, se for caso disso, dependendo do querer

individual e institucional.

3 Exemplos de aplicagdo do modelo radial e suas variagdes na Europa sdo o Carcere di San Vittore
em Mildo (1867), as cadeias de La Santé em Paris (1864), Baden, Berlim, Munster e Breslau na
Alemanha (1848-1852), Bruxelas (1835), Termonde (1872) e Lovaina (1862) na Bélgica.
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E curiosamente a esta Ala G, antiga enfermaria, acede-se por uma escadaria,
ascendendo-se, literalmente a uma outra “ponta” da estrela, em tempos a
enfermaria, agora comunidade terapéutica autonoma.

Estruturada por fases de programa terapéutico, de tal forma que em celas
partilhadas tenha de estar um recluso de um nivel mais avancado que apoia o
colega de cela de uma etapa menos avangada e com um maior percurso para fazer.

E  um “plano sequenciado de técnicas  psicossociais  com
etapas/metas/objectivos. Para atingir estes objectivos o programa terapéutico estd
dividido em 4 fases, sendo que de fase para fase o grau de autonomia e

responsabilizagdo vai sendo maior. A duragdo do programa é de 18 meses™4.

III - Reformas Penais e Estabelecimento Central de Lisboa

Quem em fisica liberdade ultrapassa a monumental fachada do
Estabelecimento Central de Lisboa e, com dificuldade, ao entrar no espago de
reclusdo se apercebe da elevada complexidade da ja referenciada estrutura radial,
a que, somente, teve acesso, ainda que de forma breve, a fundamentados estudos
historicos e arquitecténicos que lhe fazem revelar, v.g., a capela central,
impressionante, desde logo, pelo local onde de foi erguida; acessivel a todos ou a
nenhuns, ndo escamoteando, de qualquer forma o complexo punitivo que a rodeia.
capela central, desde sempre me despertaram uma imensa curiosidade e fascinio.

Durante anos, resultaram frustradas as tentativas de lancar alguma luz
sobre o percurso histérico deste monumental complexo punitivo, mergulhado
num alarmante e preocupante apagamento de memoria.

Inclassificada em termos de Patrimonio Nacional, a Penitencidria de Lisboa,
alienada do mesmo, reclama, pelo menos, a lembranca.

Equacionar a sua demolicdo, pelo menos e, em abstracto, é demolir um

monumento Nacional do pais, sobre o qual e, enaltecendo a elevacdo dos que o

4 LEMOS, Sandra Isabel Perpétuo do Carmo Amaro e MARCELINO, Carla Patricia Domingos,
“Projecto U.A.R.T Margo 2014 Reformulado e actualizado”, pag. 14.
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fizeram, as referéncias bibliograficas sdo parcas. Generalistas, as vezes e tdo so
referenciado como um “edificio de importante equipamento social.”
Compreender-se-a4 um votar ao esquecimento e apagar um edificio com a
complexidade arquitectonica que tem pela “Estética do Mal?” “(...) Em certos
momentos, ele considerava o mal simplesmente um meio para realizar a sua

concepgdo de Beleza (...)"°.

3.1. Penitenciaria de Lisboa - Século XIX

O trabalho de Maria José Moutinho Santos, “A Sombra e a luz- As prisées do
liberalismo” contextualizando a mentalidade portuguesa da época liberal, faz uma
referéncia, entre outros iluminados temas, as penitencidrias construidas neste
periodo.

Mais, de inestimavel contributo, foi a brilhante fundamentada monografia
publicada em 1917, sob o titulo “Cadeia Nacional de Lisboa (Penitencidria Central)’,
da autoria do seu Director a data, médico e politico republicano Rodrigo
Rodrigues.

Ainda, consultando os periodicos da época, todos concatenados, permitem,
ainda que por forma ndo vivenciada, percepcionar o funcionamento da “Casa do
Siléncio” sita em Campolide, ali se foram desenvolvendo e implementando os
varios sistemas de regeneracdo e integragdo social de criminosos, conceptualizado
pela Ciéncia Penitencidria desde o século XIX.

E neste contexto de regeneracio do sistema que surge a construcio da
penitencidaria de Lisboa, a semelhanca de muitas outras erguidas noutros paises da
europa.

Com a revolugdo liberal em 1820 uma das primeiras preocupagoes €é a
reforma penal e prisional, implementando-se, na sequéncia, um moderno sistema

penitencidrio e consequente edificagdo de uma penitenciaria.

'S FRANCA, José-Augusto no seu trabalho Lisboa: “Histéria fisica e moral’.
16 Wilde, Oscar, O Retrato de Dorian Gray, ed. 1891.
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Desde 1820 até ao inicio da construgdo da Penitenciaria de Lisboa foi longo
o percurso a percorrer em termos de evoluir o pensar penal e social que cominou,
em termos de alguns obstaculos que foram ultrapassados e que, politicamente,
reflectiram-se no acesso debate parlamentar realizado em 1844, direccionado,
precisamente, para a problematica penitenciaria.

Paulo Jorge Antunes dos Santos Adriano, no seguimento da tese que
apresentou - Penitencidria Central de Lisboa: A Casa do Siléncio e o despontar da
arquitectura penitencidria em Portugal — desenvolve de forma herctlea um segundo
polo de trabalho de Arquivo Historico dos Servigos Prisionais onde se integra todo
o espolio dos periodos cronoldgicos de 1880 até a actualidade.

No periodo da Regeneracdo, no qual foi criado um novo Ministério, o das
Obras Publicas, de que Fontes Pereira de Melo se encarregou, tendo a sua
promocao, precisamente, das obras publicas ficada conhecida como o Fontismo,
os bloqueios politicos e financeiros foram ultrapassados.

E, em 1873, teria lugar aquele que foi, a data, o maior estaleiro de obras da
capital, no alto de Campolide, a que ndo foram alheios escandalos relacionados
com a gestdo danosa e corrupta das obras, com escandalos. seguidos de debates
parlamentares, uma das causas que, inclusivamente, causou a queda do Governo
em 1879.

Com todas as vicissitudes, polémicas, politicas e sindicancias, ocorre a
inauguracdo da Penitencidria de Lisboa em 1885, imperando com a sua
monumentalidade e complexidade.

Ponto de acesa controvérsia entre monarquicos e republicanos, com estes
ultimos a defenderem que ja estaria ultrapassado o sistema penitenciario
filadelfiano.

Aquando da sua inauguragdo, a monumentalidade da sua fachada que
sempre perdurara, marcava e ainda marca o alto horizonte da capital. Pela sua

dimensdo, humana, necessariamente, a humana, inserida na arquitectonica.
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Com a implantagdo da Reptblica, em 1910, a Penitenciaria de Lisboa, dando
voz ao sustentado pelos Republicanos, tornou-se num laboratdrio vivo das ciéncias
criminais positivistas, pensamento vinculado pelos republicanos sendo nessa
altura criado primeiro posto antropologico nacional e respectivo museu, ambos de
importancia Maior, com a finalidade de estudar, o criminoso e a criminalidade.
“(...) No entanto, as criticas a forma do seu funcionamento surgem quase de
imediato. A influéncia das novas ideias sobre o crime e o criminoso, o facto de a
evolugdo da criminalidade ndo ter invertido o seu sentido ascendente, pelo menos de
acordo com a informagdo estatistica, a constatagdo do péssimo estado em que se
encontravam os condenados na Penitencidria e a forte incidéncia de 6bitos entre os
individuos que ai se encontravam detidos estdo na origem das criticas feitas ao
sistema penitencidrio em Portugal. Defende-se mesmo que o regime de separagcdo
celular a que os detidos estavam sujeitos em nada garantiria a sua recupera¢do:
«Pretender que a clausura celular transforma sempre um criminoso num homem de
bem, é navegar sem leme nem bussola no mar vastissimo de uma teoria sentimental».
As criticas sdo acompanhadas por sentimentos de consternagdo por ndo se terem

verificado ainda reformas significativas nas restantes prisées do pais (...)"".

3.2. — Penitenciaria de Lisboa - O agendamento da Destruicao

Aquando da sua construcao, isolada no Alto de Campolide, no cumprimento
dos mais elementares principios e regras de constru¢do penitenciarios o “Castelo-
Prisdo” viu-se a bracos com a crescente malha urbana da capital com todos os seus
problemas e complexidades inerentes.

Frederico Ressano Garcia, emérito engenheiro que chefiou a Reparticdo
Técnica da Camara Municipal de Lisboa no final do século XIX, liderando nessa
qualidade a concep¢do e a implantagdo do primeiro projecto de expansdo da

cidade, no qual se definiram estruturas tais como a Avenida da Liberdade, as

7 VAZ, Maria Jodo “Ideais Penais e Prisées no Portugal Oitocentista”, IV Congresso Portugués de
Sociologia.
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Avenidas Novas, o prolongamento da Avenida 24 de Julho, de Santos a Alcantara,
os bairros de Campo de Ourique e da Estefania, entre outras construgdo de superior
valia, “alarga” a cidade (1887) e a monumental Penitencidria é integrada
urbanisticamente, delimitando assim o futuro Parque Eduardo VII e criando um
eixo paralelo a futura Avenida da Liberdade.

E é ja, em pleno Estado Novo que a existéncia da Penitenciaria ird estar
comprometida, como consequéncia necessaria dos projectos para o
prolongamento da Avenida da Liberdade, a qual deveria ser rematada com um
complexo de edificios monumentais.

Ao mesmo tempo que a estética da arquitectura estado-novista vocacionava
para construgdo dos Paldcios da Justi¢a, o que se concretizou. Todos estes foram
factores que acabaram por agendar a ainda agenda a destruicdo/demoli¢do da
Penitencidria de Lisboa.

Analisar de forma breve e humilde, por ndo ser esta a nossa especialidade,
o pouco que foi relatado de todo este enorme percurso permite-nos de alguma
forma reconstruir, reabilitar e percepcionar o conceito de penitencidria no
contexto portugués e a sua importancia a luz da mentalidade oitocentista. Para
entendermos também as fun¢des que desempenhamos e no contexto em que o
fazemos.

De facto, se a Penitencidria de Lisboa estd, actualmente, mergulhada num
quase total apagamento de memoria.

Sendo certo que, no decorrer do século XIX foi uma infra-estrutura
ansiosamente desejada para o pais e amplamente referenciada.

E, contra todos os agendamentos de demolicio (do edificio) o
Estabelecimento Prisional de Lisboa tem sofrido vastas obras de consolidagdo e
reabilitacdo nas ultimas décadas, acompanhada pela diminuicdo da comunidade
reclusa.

Suficiente, ideal, consensual? N&o, talvez a procura de uma prisdo

humanizada, inserida na realidade que acompanha o devir das sociedades.
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De retencdo e castigo a instrumento penal, a prisdo existe.

Esse ¢ o facto, a realidade.

Mas o sonho penitenciario ndo desapareceu, pelo contrario, foi e vai
ganhando raizes.

Analisar todo este percurso permite-nos percepcionar que, ndo obstante, a
Penitencidria de Lisboa estar, actualmente, mergulhada num quase total
apagamento de memoria, constroi-se uma sala de espera que permitira aos
familiares dos reclusos aguardarem pela hora da visita dentro do edificio.

Documentos historicos e como tal classificados registam que a Penitenciaria
de Lisboa providenciou, pela primeira vez em Portugal, celas com ventilacdo,
aquecimento, luz, cama, agua fresca, banhos regulares e mais valias como
biblioteca, escola, enfermaria, assisténcia religiosa e uma equipa multidisciplinar
fixa que acompanhava permanentemente o penitenciario.

Salvaguardado o desconhecimento de situagdes que s6 podem ser relatadas
por quem 24 sobre 24 horas permanece no carcere, em reclusido, neste sentido,
podemos afirmar que a Penitencidria de Lisboa constituiu um grande avango, no
contexto portugués, dos Direitos e das Liberdades do Homem enquanto privado
do seu maior bem, sé suplantado pelo bem juridico vida, que é a Liberdade. E a
vivéncia de cada um dos reclusos, com os seus contornos, também eles, individuais.

Muito embora, ndo possa ser considerada como uma revolucdo no século
XIX portugués, ndo representando a implementac¢do do sistema penitenciario na
sua plenitude, nem uma reforma prisional bem-sucedida, lanca as bases que
actualmente, no Sec. XXI sdo utilizadas no sistema penitenciario, quer a nivel
administrativo quer a nivel funcional e de regulamentos internos de
funcionamento.

“A inovagdo no tratamento dado aos criminosos e a dimensdo do complexo
punitivo acabou por suscitar criticas por parte da populagdo e de intelectuais como

Rafael Bordalo Pinheiro, E¢a de Queirés ou Ramalho Ortigdo.
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Estes criticavam o governo portugués por ter edificado tdo luxuosa habitagcdo
para os criminosos, constituindo talvez um dos maiores edificios publicos do século
XIX, num pais em que se descurava a educag¢do da populagdo que, na esmagadora
maioria dos casos, vivia em piores condi¢Ges que os penitencidrios, ndo tendo acesso
a educagdo, a electricidade, a dgua canalizada, etc. De facto, o edificio era por vezes
denominado pejorativamente como o —Paldcio dos criminosos™®.

No entanto, Rocha Martins, cronista, no Sec. XX relata uma visita que fez a
Penitenciaria de Lisboa, descrevendo um ambiente soérdido e lagubre, diz trazer-
se da Penitencidria®®. Onde refere que a “loucura e a tuberculose eram doengas de
forte incidéncia entre os individuos que ai cumpriam pena. Os reclusos
apresentavam-se uniformizados, vestidos de brim amarelo durante o tempo quente
e de briche forte no tempo frio. As celas, mais do que sébrias, revelavam o ambiente
espartano vivido na Penitencidria. As paredes eram brancas com uma pequena janela
no alto. O mobilidrio era fixo e reduzia-se a uma cama de ferro, uma tdbua que servia
de mesa, um lavatdrio em cobre e uma conca para a comida. As refeicées eram
servidas trés vezes ao dia, ds 7 horas, das 11 e as 18 horas. Os reclusos, além de
assistirem aos servigos religiosos, podiam passear ao ar livre durante uma hora por
dia, mas, sempre que se encontravam em presenga de outros reclusos tinham de usar
o capuz que cobria por completo cara e cabega e manter um total siléncio. Mesmo
durante as aulas a que assistiam, apenas podiam ouvir o professor sem lhes ser dada
a permissdo para formular qualquer questdo. Era um regime que enfraquecia em
extremo os reclusos. Estes, quando acabavam de cumprir a pena, ndo pareciam mais
do que «um caddver galvanizado que as mais das vezes se restitui d sociedade, que
se coloca além do portdo e se manda caminhar para a cidade».30 Este regime de

reclusdo, denominado de pensilvineo, estard em vigor entre 2 de Setembro de 1885,

8 Ob. cit., “Penitencidria Central de Lisboa: A Casa do Siléncio e o despontar da arquitectura
penitencidria em Portugal”, pag. 238.

9 “A Casa do Siléncio, Impressées de uma visita demorada a penitencidria”, in Ilustra¢do Portuguesa,
vol. 1, 46, 1906, pag. 180.
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ocasido em que a Penitencidria recebe os primeiros reclusos, até 6 de Dezembro de

1913, sendo entdo substituido pelo regime”*°.

IV. Breves reflexées finais

Ainda que de forma ndo abrangente, aflordmos o tema “utopia penitencidria”
espelhado em termos arquitecténicos e, num contexto internacional, de ser esta
uma das grandes preocupagdes do século XIX, constituindo as penitencidrias uma
infra-estrutura essencial para o desenvolvimento e estabilidade social das
emergentes nagdes liberais.

E, em Portugal, apesar da edificacdo da Penitencidria de Lisboa ter sido
iniciada apenas em 1873, inicia-se no periodo pds-revolu¢do Liberal (em 1820)
intengdes, politicamente, assumidas de edificar semelhante infra-estrutura, com
vista a operar uma reforma penal e implementar a utopia do sistema penitenciario.

Adiado pelas conhecidas querelas do Antigo -Regime, o sonho penitenciario
viria a ser adiado, mas ndo desapareceu.

Contrariamente, consolidou-se, acompanhando mudanca de mentalidades,
cristalizando-se num processo que culmina, em 1873, na edificacio da nossa
primeira cidade punitiva, a Penitenciaria Central de Lisboa.

Analisar todo este percurso, fez-nos de forma humilde e preocupada,
percepcionar o conceito de penitencidria no contexto portugués e a sua
importancia a luz da mentalidade oitocentista.

Tomar consciéncia mais esclarecida de que a Penitencidria de Lisboa, no
decorrer do século XIX foi uma infra-estrutura ansiosamente desejada para o pais,
amplamente, referenciada a nivel internacional.

Em 1844, os deputados portugueses defendiam ser esta uma infra-estrutura
que apenas as nag¢des mais desenvolvidas e civilizadas possuiam, revelando um

profundo conhecimento do contexto internacional nesta tematica.

2 Ibidem, 1.°semestre, 1906, pags. 180-187.
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A vertente social, tendencialmente descurada, sendo apenas importante e
para documentar, o desenvolvimento econémico e industrial e mais recentemente,
o financeiro, eram entendidas como fundamentais para o desenvolvimento
econdmico, as penitencidrias, representativas do moderno sistema penitencidrio,
com a sua componente de desenvolvimento e harmonia sociais.

A saber, o cidaddo estd coarctado na sua liberdade, mas faz parte da
sociedade, nela se integrando através do trabalho, estudo, ressocializando-se e
aproximando-se quando demonstrar, que o pode fazer, do meio livre que
abandonou.

Ao submeter o preso ao sistema penitenciario de isolamento, a estrutura
arquitectonica da penitencidria garantia uma qualidade de reclusdo impossivel de
obter em qualquer outra cadeia do pais.

Isso é patente em qualquer um dos relatérios, a data, publicados.

A invés, na Penitencidria Central de Lisboa, o Estado, assumiu a
responsabilidade no processo regenerativo, suprindo necessidades no vestudrio, na
alimentagdo, na instru¢do, na saude e no trabalho. As possiveis, sempre se dira;
como em meio livre o faz com os restantes cidadaos.

A liberdade, ou falta da mesma, é um conceito complexo e com vdarias
vertentes. No entanto, o carcere e uma realidade incontornavel.

A alusdo, ainda que muito sumadria, da Penitenciaria de Lisboa, no periodo
da Primeira Republica, permitiu a autora descobrir elementos compreensivos para
a histdria desta Penitencidria que se transformou numa das maiores polémicas
transformou-se no epicentro de uma das maiores polémicas, dir-se-ia agora,
questdo fracturante, que abalou a imagem da jovem Republica, a saber, a questdo
dos presos politicos, submetidos ou ndo, ao capuz do regime penitencidrio (ja
existente para os presos comuns, nos contornos também ja supra e sumariamente
mencionados).

De tal forma, que a polémica interna (se é que so se pode designar de tal)

atingiu ecos internacionais, sendo a jovem Republica Portuguesa alvo de duras
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criticas por parte de outras na¢Ges pela forma como tratava os seus adversarios,
leia-se — os mondrquicos constituidos como presos politicos na sequencia dos
julgamentos a que foram sujeitos — os chamados complots monarquicos - que
eclodiram por todo o pais contra o novo regime.

De Penitenciaria de Lisboa, elogiada entre os ciclos académicos e politicos
passou a ser apelidada de “Bastilha Republicana”. Caso para dizer, os apelidos
mudam consoante os interesses, ndo 0s nomes proprios.

O objectivo ao realizar este trabalho, foi apenas o de abrir uma porta ja
semicerrada e por ai espreitar o que de exceléncia se fez e o que resultou de forma
negativa perante uma comunidade prisional que espera por respostas, também
estas positivas ou negativas consoante os casos. Mas respostas. Percorrer os ja trés
seculos de histdria é caminhar no Séc. XXI por um espago sempre aberto a ideias
ndo prenhes de lirismo, mas conscientes do peso necessario de uma institui¢do
cujo objectivo, no principio, no meio e do fim, quando se abre e fecha a porta e
volta-se a abrir é o da ressocializagdo do préprio e do que ali entra e sai em
liberdade e daquele que nunca 14 entrou.

Ambos os egoismos sdo legitimos e devem ser, em todas as suas vertentes,
institucionalmente tratados. Quando e, se se fecharem as portas do
Estabelecimento Prisional de Lisboa também por causa dela e nos sucessos e
insucessos que ai tiveram lugar, abrir-se-ido novas portas e caminhos de
investigacdo e reflexao.

O periodo temporal que cirurgicamente aborddmos e de forma singela,
permitiu-nos reunir um conjunto de mais-valias que reabilitam este
Estabelecimento Prisional como um

patrimonio historico edificado, de grande valor e importancia a nivel

nacional que merece e, sobretudo, por direito proprio, um lugar de referéncia e

2 4(..) s6 se apodera da liberdade das pessoas aquele que consiga acalmar a consciéncia delas (...)".
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destaque na nossa historiografia, assim como o nosso maior respeito enquanto
monumento e guardido da nossa memoria de sistema prisional.

Mas sobretudo, elevar-se sempre em termos humanitarios, tendo do Alto de
Campolide onde se situa, o vislumbre dos direitos das vitimas e os dos que
permanecem no carcere, por ainda ndo estarem preparados para vivenciarem a
liberdade fora dos muros que alguns, durante a reclusio, mantém pintados de
branco.

Ha muito que se pondera o encerramento do Estabelecimento Prisional de
Lisboa.

Mas no alto da sua vetustez a estrela permanece, sendo “cobicada” para

outros fins que ndo os contemplados pelo sistema prisional.
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