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RESUMO: No presente trabalho, pretendemos estudar o ambito de aplicacdo do
principio da adequac¢do formal, constante da 12 parte do artigo 547.2 do Cdédigo de
Processo Civil Portugués de 2013 (CPC) na vertente da ado¢do da tramita¢do mais
adequada as especificidades do processo, no dmbito do processo declarativo
comum. Mais especificamente, procuraremos averiguar em que situagdes pode a
tramitagdo definida para esta forma de processo entre os artigos 410.2 a 526.° e 552.°
a 626.2 do mesmo Cddigo ser afastada, ao abrigo do referido principio.

Nesta senda, comegaremos por fazer uma breve andlise acerca do &mbito de
aplicacdo do processo declarativo comum e da sua relagdo com a existéncia de
eventuais desajustamentos casuisticos da tramitagdo legal.

De seguida, trataremos de estudar o principio da adequagdo formal, quanto
a sua natureza, aos seus limites e a iniciativa da flexibilizacdo judicial feita neste
ambito.

Por fim, averiguaremos do ambito de aplicagdo do principio da adequagdo
formal em cada uma das fases do processo declarativo comum, isto é: 1- na fase dos
articulados, 2- na fase do saneamento e condensacdo, 3- na fase da instrugdo e 4-

na fase de discussdo e julgamento.

' Doutor em Direito pela NOVA School of Law e Auditor de Justica no Centro de Estudos Judiciarios
(Lisboa). Este artigo corresponde, com adaptagdes, a parte da tese de Doutoramento com o titulo
“Clausula Geral de Admissibilidade de Acordos Procedimentais e Flexibilizacao Casuistica
da Tramitacdo do Processo Declarativo Comum Portugués: Qual Devera Ser a Relacdo?,
apresentada e defendida pelo autor na NOVA School of Law no dia 10 de fevereiro de 2022, no
ambito do Doutoramento em Direito (especialidade de Direito Processual).
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Com o presente trabalho verificaremos que o principio da adequacdo
formal, na vertente da adog¢do da tramitacdo mais adequada as especificidades da
causa, ndo é absoluto, encontrando-se limitado pelos principios processuais
fundamentais e pelas normas processuais absolutamente injuntivas.

Ademais, concluiremos que este principio impde que as normas legais
relativas ao processo declarativo comum sejam afastadas sempre e quando elas ndo
correspondam a solugdo mais adequada in concreto. Assim sendo, a tramitacao
legal continua a ser a regra, apenas podendo ser afastada, ao abrigo do principio da
adequacdo formal, verificado o circunstancialismo acima mencionado. Ndo pode,
por conseguinte, este principio servir para justificar desvios sistematicos e
injustificados a tramitagdo legal.

Verificaremos ainda que existe espaco para a flexibilizagdo judicial da
tramitacdo em todas as fases deste tipo e forma de processo, desde os articulados
até a discussdo e julgamento, sendo vasto o elenco de normas processuais do
processo declarativo comum suscetiveis de flexibilizagdo em concreto, sempre que

as circunstancias especificas da causa o justifiquem.

PALAVRAS-CHAVE: adequacdo formal; flexibilizacdo judicial; processo

declarativo comum; desajustamentos; tramitacdo legal.

SUMARIO: 1. Consideracées introdutdrias: o processo declarativo comum, o seu
vasto ambito de aplicagdo e a existéncia frequente de desajustamentos casuisticos
da sua tramitacao. 2. A 12 parte do artigo 547.2 do CPC: o principio da adequagao
formal e o dever de adocdo da tramitagdo mais adequada as especificidades da
causa. 2.1. Natureza e relacdo com as situagdes de adequacao formal tipificada, em
particular com o artigo 597.2 do CPC. 2.2. Limites. 2.2.1. Os principios processuais
fundamentais. 2.2.2 As normas processuais absolutamente injuntivas. 2.2.3. A
possibilidade de afastamento excecional das normas processuais relativamente

injuntivas. 2.2.4. A possibilidade ilimitada de afastamento de normas supletivas.
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2.2.5. A aplica¢do da tramitacdo mais ajustada e a impossibilidade de desvios
sistematicos a tramitacdo legal. 2.3. A possibilidade de flexibilizacdo judicial a
pedido das partes. 3. O principio da adequac¢do formal no processo declarativo
comum. 3.1. Na fase dos articulados. 3.2. Na fase do saneamento e condensacao. 3.3
Na fase da instru¢do. 3.4. Na fase da discussdo e julgamento. 4. Conclusdo. 5.

Bibliografia.

1. Consideracoes introdutorias: o processo declarativo comum, o seu
vasto ambito de aplicacao e a existéncia frequente de desajustamentos

casuisticos da sua tramita¢ao

Como recordam Antonio Santos Abrantes Geraldes, Paulo Pimenta e Luis
Filipe Pires de Sousa? o n.? 1 do artigo 10.2 do Codigo de Processo Civil Portugués
de 2013 (CPC) distingue entre as a¢des declarativas e executivas, correspondendo
as agoes declarativas aquelas que pretendem indicar a solugdo concreta que o
Direito da a situagdo factica em que se funda o pedido do autor e as agbes
executivas aquelas que visam a satisfacdo coerciva de um direito de crédito.

No que respeita as agdes declarativas, o CPC distingue, no n.21 do seu artigo
546.2, entre os processos especiais consagrados nos seus artigos 878.2 a 1135.2 e em
legislacdo avulsa (Anexo ao Decreto-Lei n.2 269/98, de 1 de setembro) e o processo
declarativo comum, que segue forma tnica (artigo 548.2) e cuja tramitagdo se
encontra consagrada entre os seus artigos 410.2 a 526.2 e 552.2 a 626.2, desde a
peticdo inicial até a sentenga.

As normas processuais relativas ao processo declarativo comum devem ser

conjugadas com os Livros I e II do mesmo diploma legal, relativamente aos

2 GERALDES, Anto6nio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Codigo de
Processo Civil Anotado- Volume I- Parte Geral e Processo de Declaracdo- Artigos 1.2 a 702.2.
reimpressdo da 22 edi¢do. Coimbra: Almedina, 2021. ISBN 978-972-40-8316-2, p. 41.
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principios processuais fundamentais (artigos 1.2 a 9.2-A), aos pressupostos
processuais (artigos 11.° a 114.2), as garantias de imparcialidade do juiz (artigos 115.°
a129.2), aos atos processuais (artigos 130.2 a 258.2) e ao comego, ao desenvolvimento
e a suspensao e aos incidentes da instancia (artigos 259.2 a 361.°).

Por sua vez, do n.? 2 do artigo 546.2 parece derivar a subsidiariedade do
processo declarativo comum em relagdo aos processos especiais, uma vez que
aquele apenas se aplicard as agdes em que estes ndo sejam suscetiveis de aplicacdo3
4.

No entanto, consideramos que esta subsidiariedade é falaciosa, pois o
processo declarativo comum, na sua forma unica, aplica-se a um namero bastante
significativo de agdes, abrangendo uma vasta gama de temas. Exemplos de
processos onde o mesmo se aplica sdo as a¢des reais (a preferéncia, a reivindica¢ao,
a demarcacdo e a retificacdo de estremas), as a¢bes indemnizatdrias com
fundamento em responsabilidade civil contratual e extracontratual, as a¢des de
enriquecimento sem causa, as agdes relativas a anulacdo, declaracdo de nulidade e
resolucdo de contratos com fundamento em incumprimento e as agdes que visam,
simplesmente, a declaracdo da existéncia ou inexisténcia de um direito de crédito.

Por outro lado, como recorda Paulo Pimenta’, o processo declarativo
comum aplica-se em todas as acbes declarativas nas quais os processos especiais
ndo se aplicam, independentemente da complexidade da causa.

Por conseguinte, ndo sera de estranhar, a luz do acima mencionado, que a
tramitagdo abstratamente definida entre os artigos 410.° a 526.2 e 552.2 a 626.2 do
CPC se revele, em muitos casos, desajustada em concreto ou que se revele mais

adequada a aplicacdo de um iter processual alternativo.

3 FREITAS, José Lebre de; ALEXANDRE, Isabel- Cédigo de Processo Civil Anotado. reimpressido
da 42 edigdo. Coimbra: Almedina, 2021. ISBN 978-972-40-7817-5. vol. 2.2, p. 468.

4+ GERALDES, Antdnio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Codigo de
Processo Civil, p. 620.

5 PIMENTA, Paulo- Processo Civil Declarativo. Reimpressdo da edi¢do de junho de 2014. Coimbra:
Almedina, 2015. ISBN 978-972-40-5726-2, p. 55.
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Nestas circunstancias, que devera o juiz civel fazer: aplicar cegamente a
tramitacdo acima mencionada, independentemente da existéncia de uma
tramitagdo processual alternativa mais ajustada, ou aplicar a solugdo processual
que se revele mais ajustada ao caso concreto, ainda que a mesma nao seja a
tramitagdo legal? E, caso esta aplicagdo seja possivel, serd ela uma mera faculdade
do juiz ou, antes, um dever de exercicio limitado?

Que normas do processo declarativo comum poderdo ser flexibilizadas em
concreto? E qual o &mbito pratico de aplicacdo da adequacgdo formal no processo
declarativo comum?

E a estas perguntas que o nosso artigo pretende responder.

2. A 12 parte do artigo 547.2 do CPC: o principio da adequa¢ao formal e o dever

de adocao da tramitacdo mais adequada as especificidades da causa

2.1. Natureza e relacdao com as situa¢des de adequacao formal tipificada,

em particular com o artigo 597.°

No ordenamento juridico portugués nio vigora atualmente o principio da
legalidade das formas processuais.

De facto, segundo Jodo Pedro Pinto-Ferreira® a primeira parte do artigo

547.2 do CPC consagra uma cldusula geral de adequac¢do formal, ao estabelecer o

dever de o juiz adotar a tramita¢do processual mais adequada as especificidades da
causa.

Por outras palavras, o principio da adequagdo formal constante da 12 parte

do artigo 547.2 do CPC, enquanto derivante do principio da gestdo processual

consagrado no n.? 1 do artigo 6.2 do mesmo diploma legal, impde que o juiz adote

a tramitac¢do processual que conduza a composig¢do do litigio com um menor gasto

¢ PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequa¢ao Formal e Garantias Processuais
na A¢do Declarativa. Coimbra: Almedina, 2022. ISBN 978-989-40-0883-5, pp. 100-104.
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de tempo e de recursos humanos e fisicos e que seja, por conseguinte, a mais eficaz
e eficiente em concreto?” 8 As especificidades da causa correspondem as
caracteristicas incomuns do processo que dificultam ou entravam a eficdcia ou a
eficiéncia da tramitacdo legal no caso concreto®.

Nesta senda, o exercicio da adequagdo formal impée que o juiz decida qual a
tramitagdo mais eficaz e eficiente em concreto (a legal ou outra ndo prevista na lei),
deixe de aplicar a tramitagdo legal sempre que ela ndo reuna estas duas
caracteristicas e aplique a causa o iter processual que seja, em concreto, o mais
eficaz e eficiente™ ™.

Assim sendo, no exercicio deste principio podera ser aplicada ao processo,
em bloco, uma tramitagdo alternativa a legal ou, ao invés, a tramitac¢do legal com
meros ajustamentos em aspetos particulares e pontuais®. De tais ajustamentos
podera resultar, em concreto, a simplificagdo da tramitac¢do legal ou a introducao
de atos nela nao previstos®.

José Lebre de Freitas* e Jodo Pedro Pinto-Ferreira’> sustentam que o
principio da adequac¢do formal constante da 12 parte do artigo 547.°2 do CPC, na
vertente de adocdo da tramitagdo mais adequada ao caso concreto, aplica-se em

todo e qualquer processo, independentemente das suas caracteristicas especificas.

7 FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras Notas ao Novo Cddigo de Processo
Civil: Os Artigos da Reforma. 22 edigdo. Coimbra: Almedina, 2014. vol. . ISBN 978-972-40-5744-
6, pp. 455-457.

8 GERALDES, Antonio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Codigo de
Processo Civil Anotado- Volume I- Parte Geral e Processo de Declaragdo- Artigos 1.2 a 702.°.
reimpressdo da 22 edigdo. Coimbra: Almedina, 2021. ISBN 978-972-40-8316-2, pp. 620-621.

9 FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras Notas..., p. 455.

© FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras..., pp. 455-457.

" GERALDES, Antonio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Codigo...,
p- 621.

2 GERALDES, Antdnio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Codigo...,
B FREITAS, José Lebre de; ALEXANDRE, Isabel- Cédigo..., p. 471

4 FREITAS, José Lebre de- Introduc¢ao ao Processo Civil: Conceito e Principios Gerais a Luz
do Novo Codigo. reimpressio da 42 edigdo. Coimbra: Gestlegal, 2021. ISBN 978-989-99824-1-3, p.
231.

'5s PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequagdo..., p. 105.
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Cumpre também referir que, para além da cldusula geral de adequacdo
formal acima mencionada, o CPC contém normas que regulam o exercicio da
adequacdo formal em aspetos especificos e que concretizam, assim, o sentido da
referida clausula geral’®. Sdo as chamadas situagdes de adequacdo formal tipificada.

Exemplos de situa¢des destas sdo o n.° 4 do artigo 511.2 e o n.2 1 do artigo
593.%, que permitem que o juiz admita a inquiricdo de testemunhas para além do
limite de 10 testemunhas por parte, atendendo a natureza e a extensdo da matéria
factual controvertida, e dispense a audiéncia prévia sempre e quando a marcag¢do
desta diligéncia apenas tenha como objetivo a prolacdo de despacho saneador ou
do despacho de identificacdo do objeto do litigio e de enumera¢do dos temas da
prova ou a determinacdo, apds debate, da adequacgao formal, da simplificagdo e da
agilizagao processual

Contudo, a situacdo de adequagdo formal tipificada mais relevante é a que
consta do artigo 597.2 do CPC, aplicavel no dmbito das a¢des de valor igual ou
inferior a 15.000 euros (metade do valor da algada da Rela¢do, nos termos do art.°
44.2,n.21, da Lei n.2 62/2013)".

Mais especificamente, o artigo 597.2 do CPC impée que, nesses processos, e
sempre que as circunstdncias especificas do caso o justifiquem, o juiz dispense a
audiéncia prévia, deixe de proferir o despacho saneador, o despacho de
identificagdo do objeto do litigio e de enumeragdo dos temas da prova e o despacho
de programagdo da audiéncia final (alineas b), ¢), e) e f)), avance diretamente para
a realizacdo de audiéncia final (alinea g)) e realize outros atos previstos na letra da
lei, no uso da adequacdo formal (alinea d)).

Em suma, este preceito legal impde que o juiz deixe de praticar os atos das

fases de saneamento e condensagdo e instrucdao que nao se revelem necessarios em

16 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequagdo..., p. 104.
7 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequacdo..., p. 104.
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concreto, substituindo-os ou ndo por outros que tornem O processo mais
eficiente®®.

A nosso ver, o artigo 597.2 do CPC faz, desta forma, uma correla¢do entre a
complexidade da causa e o seu valor, ao considerar que, nas a¢des de valor igual ou
inferior a 15.000 euros, por regra, se devera simplificar a tramita¢do prevista na
letra da lei.

Contudo, na linha do sustentado por José Lebre de Freitas' e Jodo Pedro
Pinto-Ferreira?®, consideramos que nem sempre esta correlagido existe, sendo o
valor da causa apenas um dos fatores que devem ser utilizados pelo juiz para
averiguar se a tramita¢do legal se ajusta em concreto as especificidades da causa.
O valor da causa deve ser conciliado, para este efeito, com outras especificidades,
como a complexidade da factualidade controvertida, o niumero de partes, a
quantidade de diligéncias probatorias a realizar ou a complexidade do objeto do
litigio.

De facto, existem processos de valor superior a 15.000 euros cuja factualidade
¢ manifestamente simples (a titulo de exemplo, as a¢des de responsabilidade civil
onde apenas os danos estdo em discussdo) e processos de valor igual ou inferior a
esta quantia com factualidade complexa (pense-se nas a¢ées com um elevado
numero de partes ou que envolvam questdes que exigem particulares
conhecimentos técnicos, como o incumprimento de um contrato de empreitada).

Por conseguinte, cabe concluir que as situa¢des de adequagdo formal
previstas no artigo 597.2 do CPC ja podiam ser exercidas ao abrigo da clausula geral
constante da 12 parte do artigo 547.2 do CPC e que aquele artigo apenas consagra
expressamente algumas situacdes de flexibilizagdo casuistica da tramitagdo que ja

eram admissiveis ao abrigo desta norma?.

8 FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras Notas..., p. 455.
9 FREITAS, José Lebre de- Introducdo..., p. 229.

20 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequacdo..., p. 105.

2 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequacdo..., p. 104.
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Logo, ndo deve ser concedido ao artigo 597.2 do CPC um maior relevo do que
o que ele efetivamente tem, nem se deve entender que as situagdes de adequagdo
ali previstas apenas tém de ser exercidas nas a¢des de valor igual ou inferior a 15.000
euros. As situagdes de adequagdo previstas neste preceito legal devem ser exercidas
em todo e qualquer processo declarativo comum, independentemente do valor da
causa, e sempre que as circunstdncias especificas do processo em concreto o

imponham.

2.2. Limites

2.2.1. Os principios processuais fundamentais

Numa primeira vista, poderiamos ser levados a pensar que o principio da
adequacgdo formal corresponde a um poder arbitrario do juiz e a um principio de
exercicio ilimitado.

Contudo, o exercicio da adequac¢do formal no processo declarativo comum,
como em qualquer outro processo, ndo é livre.

Em primeiro lugar, ele sempre se encontra limitado pelos principios
processuais fundamentais constantes do CPC e do artigo 20.2 da Constitui¢do da
Republica Portuguesa de 1976 (CRP)>.

Entre eles encontram-se, desde logo e a cabeca, o macroprincipio do
processo equitativo- expressamente consagrado no n.? 4 do artigo 20.2 da Lei
Fundamental e também na parte final do artigo 547.2 do CPC.

No entanto, o exercicio da adequag¢do formal estd também limitado pelos
principios do acesso ao direito e da tutela jurisdicional efetiva (n.2 1 do artigo 20.°
da CRP), da obtencdo de decisdo em prazo razoavel (n.? 4 do artigo 20.2 da CRP),

da independéncia e imparcialidade do juiz (artigo 2032 da CRP), da

22 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequagdo..., pp. 106-109 e 137-195.
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fundamentac¢do das decisdes judiciais (n.2 1 do artigo 205.2 da CRP e n.2 1 do artigo
154.2 do CPC), da publicidade da audiéncia e dos processos judiciais (artigo 206.°
da CRP), da igualdade de armas e do contraditorio (n.2 1 do artigo 3.2 e artigo 4.2 do
CPC), da audiéncia contraditdria (n.2 1 do artigo 415.2 do CPC) e da cooperagdo e
da boa- fé processual (artigos 7.2 e 8.2 do CPC).

No que respeita ao principio do processo equitativo, importa referir, na
linha do sustentado por Anténio Abrantes Geraldes, Paulo Pimenta e Luis Filipe
Pires de Sousa?3, Paulo Ramos de Faria e Ana Luisa Loureiro* e Jodo Pedro Pinto-
Ferreira®, que o principio da adequac¢do formal visa também, em si, a aplicagdo a
causa de um processo equitativo, que respeite os principios processuais acima
mencionados. Dai decorre que o principio do processo equitativo seja ndo s6 o
limite, mas também a finalidade ultima e o fundamento da adequagdo formal, ou
seja, que, para além de estar limitada pelo principio do processo equitativo, a
adequacgdo formal se encontra ao servigo deste principio.

Assim sendo, a tramitagdo casuisticamente definida ao abrigo da adequagao

formal deve ser, necessariamente, equitativa.
2.2.2. As normas processuais absolutamente injuntivas
Ademais, o exercicio da adequagdo formal sempre estard também limitado

pelo elenco do que ja tivemos oportunidade de designar®® por “normas processuais

absolutamente injuntivas” do CPC, ou seja, por todas aquelas normas que ndo

3 GERALDES, Anténio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Codigo...,
p- 621.

24 FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras Notas..., p. 455.

25 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequa¢do..., pp. 106-107.

26 GOMES, Guilherme Brandio Salazar Loureiro- "A (Ir)recorribilidade das Decisées Judiciais sobre
Nulidades Processuais e Proferidas ao Abrigo da Gestdo Processual e da Adequa¢do Formal:
Anotagdo ao Art.? 630.2, n.2 2, do Codigo de Processo Civil de 2013". Themis- Revista da Faculdade
de Direito da UNL. Lisboa: Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa. ISSN 2182-9438.
n.2 34 (2018), p. 101.
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podem ser afastadas em concreto, independentemente das caracteristicas especificas

do processo.

Com relevancia nesta sede, apontamos, a titulo exemplificativo, os seguintes

artigos do CPC:

D

RS

R/
L X4

X3

*

Os artigos 10.2 a 128.° (classificacdo dos tipos e formas de agdes,
pressupostos processuais e regime dos impedimentos e suspei¢des dos
magistrados).

Os n.%s 1 e 2 do artigo 133.2 (utilizagdo da lingua portuguesa nos atos
processuais e nomeacao de intérprete sempre que os intervenientes
ndo a compreendam).

Os artigos 134.° a 135.2 (tradugdao de documentos escritos em lingua
estrangeira e regras a usar quanto a participagdo de surdo, mudo ou
surdo-mudo no processo).

O n.2 1 do artigo 137.2 (proibi¢do da pratica de atos nas férias judiciais
que ndo sejam os previstos no n.2 2 do mesmo preceito legal).

O artigo 259.° (inicio da a¢do).

Os artigos 269.° a 361.° (suspensdo, exting¢do e incidentes da instancia).
Os artigos 552.2 a 560.° (requisitos da peti¢do inicial, tipo de pedidos,
recusa pela secretaria e reagdo contra a recusa).

Os artigos 566.° a 568.° (revelia absoluta e relativa do réu e casos de
revelia inoperante).

Os artigos 571.2 a 582.2 (contestagdo).

O n.2 2 do artigo 584.2 e o artigo 587.2 (réplica).

Os artigos 588.2 a 589.2 (articulados supervenientes).

O artigo 592.° (ndo realiza¢do de audiéncia prévia).

Os artigos 423.2 a 451.2 (prova documental).

Os artigos 452.° a 465.2 (depoimento de parte), com exce¢do da

entidade que inquire o depoente.
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X/
°

O artigo 466.2, exceto quanto ao momento da produ¢do deste meio de
prova (obrigatoriedade de produg¢do junto com o depoimento de parte,
no inicio da audiéncia final).

% Os artigos 467.2 a 489.° (prova pericial), com exce¢do do momento da
realiza¢do da pericia e da possibilidade de requerimento por ambas as

partes.

X/
°

Os artigos 490.2 a 494.° (prova por inspe¢do e as verificagdes nio

judiciais qualificadas), com exce¢dao do momento da sua realizagdo.

% Os artigos 495.° a 499.2, 503.° (prerrogativas de inquiri¢do), 504.° a
507.2, 513.2 a 515.2 e 0 n.2 1 do artigo 516.°.

% O artigo 599.° (realizagdo da audiéncia final por juiz singular).

% O artigo 602.° (poderes do juiz).

% O n. 1 do artigo 604.° (realiza¢do da audiéncia final, ndo havendo
razdes para adiamento).

% O n.2 2 do artigo 607.2 (relatdrio), parte final do n.° 3 do artigo 607.°

(emissdo de decisdo final na sentenga), os n.%s 4 e 5 do art.2 607.° (regras

de apreciagdo das provas e factos que devem ser tidos em consideragdo

pelo juiz na decisdo) e os artigos 608.2 a 612.° (regras de elaboragdo da

sentenca).

o

» Os artigos 613.2 a 626.° (vicios e reforma da sentenca e seus efeitos).

2.23. A possibilidade de afastamento excecional das normas

processuais relativamente injuntivas

No CPC existe outro catdlogo de preceitos legais, por nos designado de
normas processuais relativamente injuntivas.

Caem neste dmbito todas as normas que, embora tenham sido pensadas para
a generalidade dos processos e devam ser, por tal motivo, aplicadas como regra,

podem deixar de o ser, excecionalmente, com fundamento nas circunstancias
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especificas da causa (valor, numero de partes, extensio da factualidade

controvertida, domicilio das partes ou dos seus mandatarios) ou quando tal

afastamento seja imposto por principios e interesses processuais relevantes.
Consideramos como relativamente injuntivas, a titulo exemplificativo, as

seguintes normas do CPC:

% O n.e 4 do art.2 3.2 e 0 n.2 1 do artigo 584.°, relativamente a resposta as

exce¢des deduzidas na contestagdo, dado que é admissivel o exercicio de
contraditorio escrito pelo autor, mediante a apresentagdo de articulado
proprio para o efeito, sempre e quando as exce¢des deduzidas pelo réu nio
sejam dotadas de manifesta simplicidade.
Ademais, como ja tivemos oportunidade de defender noutra sede?’, a réplica
admissivel nos termos gerais deve ser aproveitada pelo réu para resposta as
exce¢des deduzidas na contestagdo, ao abrigo do principio da economia
processual constante do artigo 130.2 do CPC, na vertente da proibicdo da
pratica de atos inuteis.

% O artigo 552.%, o artigo 563.2 e o n.2 1 do artigo 569.2, quanto a
obrigatoriedade de o réu apresentar peticdo inicial, de o réu ser citado para
contestar e ao 6nus de apresentacdo de contestagdo no prazo de 30 dias.
Estas normas ndo impedem que, nos casos excecionais em que, estando de
acordo quanto a matéria factual controvertida e esta seja residual, o autor e
o réu possam apresentar um unico articulado, semelhante a peti¢do inicial
conjunta prevista no artigo 9.2 do Regime Processual Civil de Natureza

Experimental (Decreto-Lei n.2 108/2006, de 8 de junho) e do qual constem

27 GOMES, Guilherme Brandao Salazar Loureiro- O papel da réplica no Processo Civil Portugués
atual. 2016. Dissertagdo de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade Catolica
Portuguesa- Escola de Lisboa, pp- 28-30. Disponivel em
<https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/20627/1/Disserta%C3%A7%C3%A30%200%20pap
el%20da%20r%C3%Agplica%20n0%20Processo0%20Civil%2o0Portugu%C3%AAs%z20atual_Guilher

me%20Gomes.pdf>. [Consulta: 2 mai. 2023].
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o pedido do autor, a respetiva causa de pedir, a defesa do réu e a factualidade
que os mesmos consideram assente e controvertida.

Nestes casos, o referido articulado deve ser aceite pelo juiz, ao abrigo do
principio da adequagdo formal, passando, de seguida, o processo a fase de
instrugao.

% O n.2 5 do artigo 569.2, pois, como recorda Jodo Pedro Pinto-Ferreira®, o
prazo para contestar pode ser prorrogado para além do limite maximo de
30 dias, nas situagbes em que a complexidade da matéria factual
controvertida imponha que ao réu seja concedido uma prorrogagdo superior
aquele limite para exercicio do contraditorio.

% O artigo 591.9, ja que, fora dos casos previstos no artigo 593.2, e ndo obstante
a alinea b) do artigo 597.2, a audiéncia prévia deve deixar de ser realizada
sempre que: 1- exista unanimidade quanto as questdes a decidir e a matéria
factual controvertida seja dotada de manifesta simplicidade, 2- intervenham
um grande numero de partes, sendo necessario marcar varias sessoes para
cumprir todas as finalidades do ato, 3- as partes e os seus mandatarios
tenham domicilio em locais muito distantes do tribunal e a deslocagdo a
audiéncia prévia provoque elevados custos financeiros para eles, 4- a
tentativa de conciliagdo se frustre e a matéria factual controvertida seja
complexa ou envolva conhecimentos técnicos que o juiz ndo domina e 5- no
geral, em todos os processos em que, por os beneficios provocados pela
realizacdo da audiéncia prévia sejam inferiores aos prejuizos, a realizagdo
deste ato se revelar desajustada in concreto.

Cumpre também referir que o artigo 594.2 do CPC permite que a tentativa
de conciliagdo seja marcada em separado da audiéncia prévia sempre que o
juiz o julgue oportuno, atendendo as circunstancias especificas da causa,

nomeadamente quando a matéria factual controvertida seja residual e seja

28 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequacdo..., pp. 199-200.
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viavel, em primeiro lugar, a marca¢do de uma tentativa de concilia¢do para
lograr acordo entre as partes.

Por fim, em caso de frustragdo da tentativa de conciliagdo, e sempre que seja
preferivel a realizacdo de saneamento escrito e haja acordo das partes nesse
sentido, deve ser dispensada a continuagdo da audiéncia prévia e deve o
saneamento do processo ser feito inteiramente por escrito.

% Os artigos 595.2 e 596.2, dado que, no nosso entendimento, e ndo obstante
as alineas c) e d) do artigo 597.° apenas se referirem as agées de valor igual
ou inferior a 15.000 euros, a dispensa de prolagdo do despacho saneador e do
despacho de identificagdo do objeto do litigio e de enumeragdo dos temas da
prova deve ocorrer em todo e qualquer processo cuja manifesta simplicidade
da matéria factual controvertida conduza a desnecessidade de prolagdo de
tais despachos.

% A parte inicial do n.? 1 do artigo 456.2 do CPC, relativa ao momento e lugar
do depoimento e das declara¢des de parte (aplicavel a este meio de prova
por remissdo da parte final do n.2 2 do art.? 466.2). A natureza relativamente
injuntiva desta norma deriva da parte final do n.? 1 do referido artigo 456.°
e do artigo 419.%, que, respetivamente, impdem que estes meios de prova
sejam produzidos antes da audiéncia final em caso de urgéncia ou de
impossibilidade de comparéncia no tribunal, e admitem a antecipagdo da
sua producdo, nos casos de impossibilidade ou grande dificuldade da sua
producdo em sede de audiéncia final.

% O artigo 500.2, quanto ao tempo e ao modo de producdo do depoimento
testemunhal.

Quanto ao tempo, consideramos, em jeito de concordancia com Jodo Pedro
Pinto-Ferreira??, que, para além da inquirigdo antecipada ao abrigo da alinea

a) do art.? 500° e do art.? 419.2 do CPC, também podera, excecionalmente,

29 FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida Pinto- Adequagdo..., pp. 246-247.
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haver lugar a inquiricdo das testemunhas em sede de audiéncia prévia em
casos ndo previstos nesta norma legal, nomeadamente quando de tal
audicdo dependa o julgamento total ou parcial da matéria da causa em sede
de despacho saneador (pense-se no conhecimento imediato de uma excegdo
perentoria)3® ou quando a matéria factual controvertida seja residual e tal
inquiricdo permita que as partes transijam mais facilmente, em sede de
audiéncia prévia, quanto ao objeto do litigio.

Quanto ao modo de produc¢do, na senda do defendido também por Jodo
Pedro Pinto-Ferreira3, entendemos admissivel o depoimento por escrito: 1-
nos casos expressamente previstos nas alineas b), e) e f) do art.2 500.2 e 2-
nos processos em que a prestacdo de depoimento oral em audiéncia final
ndo seja a solucdo preferivel do ponto de vista da descoberta da verdade

material e apenas retarde o adiamento deste ato.

% A12ea 32 partes do n.? 5 do artigo 604.2, dado que o prazo previsto para as

X/
L X4

alegacdes orais (1 hora e 30 minutos, consoante a a¢do tenha valor
igual/inferior ou valor superior a 5.000 euros) e para as réplicas (30 e 15
minutos, consoante a agdo tenha valor igual/inferior ou valor superior a
5.000 euros) podem ser excecionalmente prorrogados, quando a
complexidade da causa o justifique (22 parte do n.? 5).

O n.? 1 do artigo 607.2, quanto a obrigacdo de prolagdo de sentencga escrita
no prazo de 30 dias apos a conclusdo para o efeito, uma vez que, como ja

sustentado noutra sede3? consideramos que, finda a discussao, o juiz pode

3° FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida Pinto- Adequagdo..., pp. 246-247.

3 FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida Pinto- Adequagdo..., pp. 247-250.

32 GOMES, Guilherme Branddo- Comentdrios preliminares a Proposta de Lei n.2 92/XIV/22 e a
Algumas Modifica¢des que Ela Pretende Introduzir na A¢do Declarativa Comum: em Especial, o
Alargamento das Func¢des da Réplica, o Fomento da Inquiricdo por Acordo das Partes e a
Possibilidade de Prolagdo de Sentencas Orais, com Fundamenta¢do por Remissdo. JULGAR Online.
Lisboa: Associagdo Sindical dos Juizes Portugueses. ISSN 2183-3419, dezembro de 2021, pp. 21-22.
Disponivel em <http://julgar.pt/comentarios-preliminares-a-proposta-de-lei-n-o-g2xiv2a-e-a-
algumas-modificacoes-que-ela-pretende-introduzir-na-acao-declarativa-comum-em-especial-o-
alargamento-das-funcoes-da-replica-o-fomento-da/>. [Consulta: 2 mai. 2023].
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proferir de imediato sentenga oral nos processos em que a manifesta
simplicidade da causa permita tal prolagdo.

% O n.2 3 do art.? 607.%, unica e exclusivamente quanto a necessidade de

elencar os factos provados e ndo provados na parte da fundamentacio da

sentenca. Ndo obstante o n.2 1 do art.? 205.2 da CRP e o art.? 154.2 do CPC
imporem a fundamentacdo de toda e qualquer sentenga, concordamos com
Jodo Pedro Pinto-Ferreira quanto a admissibilidade da fundamentagdo por
remissdo no ordenamento juridico portugués3 34 e sustentamos que a
fundamentacdo por remissio para pegas processuais, incluindo os
articulados, é admissivel excecionalmente, em 3 situac¢des.

A primeira delas ocorre nos casos (rarissimos) em que as partes tenham
apresentado peti¢do inicial conjunta e indiquem, por acordo, a matéria
factual controvertida, dado que, neste caso, a sentenca pode remeter para
os factos dados como assentes e controvertidos no articulado conjunto, a
propdsito do elenco de factos provados e ndo provados.

O segundo caso ocorre quando as partes tenham, por acordo, apresentado
ao juiz um elenco de temas de prova que tenha sido por ele posteriormente
homologado em sede de audiéncia prévia (situagbes ainda de verifica¢do
rara, pois, via de regra, os temas da prova sdo fixados pelo juiz na propria
audiéncia prévia, ouvidas as partes). Neste caso, sera suficiente a remissdo
em bloco para a pega onde tal designagdo foi feita, em vez da indicagdo
exaustiva dos factos dados como provados em sede de sentenca.

O terceiro caso ocorre sempre que seja possivel e viavel a prolacdo de
senten¢a simplificada, ao abrigo do n.? 3 do artigo 567.2 do CPC (revelia
relativa operante), ou quando a manifesta simplicidade da causa e da
matéria factual controvertida permita a prolagdo imediata de sentenca oral

em sede de audiéncia final. Neste caso existira a possibilidade de

33 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro- Adequacdo..., pp. 266-267.
3¢ GOMES, Guilherme Branddo- Comentarios..., pp. 23-25.
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fundamentacdo por remissido para as pegas processuais de onde eles

constem, considerando-se os factos articulados provados (n.2 1 do mesmo

preceito legal).

2.2.4. A possibilidade ilimitada de afastamento de normas supletivas

No polo oposto das normas processuais absolutamente injuntivas do CPC

encontramos as normas supletivas, ou seja, os preceitos legais que apenas sdo

aplicdveis na falta de determinagdo das partes ou do juiz em contrdrio.

Consideramos supletivas, a titulo exemplificativo, as seguintes normas do

CPC:

X/
L X4

O n.2 1 do art.? 467.2, no que respeita ao momento da producdo da
prova pericial, uma vez que se admite tanto a sua producdo
antecipada, ao abrigo do artigo 419.2 do CPC, como, na nossa opinido,
a realiza¢do da pericia na propria fase de saneamento e condensacdo,
antes da realizacdo da audiéncia prévia, sempre que tal realizacao seja
conveniente e preferivel a sua realiza¢do em sede de audiéncia final.
O artigo 466.2 deve ser considerado supletivo no que respeita ao
momento da producdo das declaragdes de parte em sede de audiéncia
final, podendo o juiz admitir que a prestacdo seja feita no final da
audiéncia, separada do depoimento de parte.

A parte final do n.? 1 do art.? 607.%, podendo o juiz perguntar as partes
se dispensam a reabertura da audiéncia e concordam com a
apresentacdo de novas alegagbes escritas ou na manutengdo das
alegacées ja produzidas, e dispensar tal reabertura com a
concordancia do autor e do réu, sempre e quando tal diligéncia ndo se

revelar, no seu entendimento, necessaria.
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2.2.5. A aplicacdao da tramitacdao mais ajustada e a impossibilidade de

desvios sistematicos a tramitacao legal

Importa também referir que, da aplicagio do principio do processo
equitativo ao processo declarativo comum, decorre que, como, alids, recorda o
Acérdao do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 14 de outubro de 2014, do Juiz
Desembargador Relator Carvalho Martins35, a adequac¢do formal apenas pode ser
utilizada no dmbito destas a¢des quando a aplicac¢do da tramitagdo legal ndo seja a
solugdo mais ajustada em concreto, ndo podendo, nesta senda, o juiz,
arbitrariamente, deixar de aplicar a tramitacdo legal nas outras circunstancias.

Assim sendo, e como por nos foi defendido noutra sede3%, o juiz ndo pode
utilizar o principio da adequagdo formal a seu bel-prazer, para justificar desvios
sistemadticos a tramitacdo prevista na letra da lei ou para afastar, em todo e
qualquer processo, uma norma legal com a qual ndo concorde.

A tramitac¢do legal apenas devera deixar de ser aplicada pelo juiz quando
ndo corresponda a solugdo mais eficaz e eficiente in concreto. Quando cumpra
estes dois requisitos e seja, por conseguinte, a mais ajustada as especificidades da
causa, deve o juiz aplica-la.

Por fim, cumpre salientar, a proposito da parte final do artigo 547.2 do CPC,
que o principio do processo equitativo sempre impord que as partes sejam
previamente ouvidas acerca de todo e qualquer exercicio do principio da
adequacgdo formal, salvo em casos de manifesta desnecessidade, e que a audi¢cdo
prévia do autor e do réu devera necessariamente ocorrer neste dmbito, quando da
aplicacdo deste principio decorra a simplificacdo da tramitacdo, através do

desaparecimento de atos dela constantes’.

35 Acorddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 14.10.2014, Proc. N.2 507/10.1T2AVR-C.C1
(Carvalho Martins), Disponivel em <www.dgsi.pt>.

3¢ GOMES, Guilherme Branddo Salazar Loureiro- Clausula..., pp. 55 e 66.

37 FREITAS, José Lebre de; ALEXANDRE, Isabel- Cédigo..., p. 471.
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Desta forma, podemos concluir que o exercicio do principio da adequagao
formal no dmbito do processo declarativo comum é, a semelhanca dos outros
processos, limitado e deve servir o seu fim ultimo: a aplicagdo, ao processo
declarativo comum, da tramitagdo que se revele mais eficiente e eficaz em concreto,
ou seja, mais ajustada as especificidades da causa.

Assim sendo, e como recordam Paulo Ramos de Faria e Ana Luisa Loureiro3®
e Jodo Pedro Pinto-Ferreira®9, do principio da adequagdo formal ndo decorre a
derrogacdo da tramita¢do legal: esta continua a ser a regra e apenas pode ser

afastada quando ndo seja a solugdo processual mais eficaz e eficiente em concreto.

2.3. A possibilidade de flexibilizacao judicial a pedido das partes

O artigo 547.2 do CPC coloca o juiz como o promotor da adequagdo formal
(“O juiz deve”). Assim sendo, numa primeira vista, concluiriamos que a
flexibilizacdo judicial deve ser desencadeada pelo juiz, cabendo a ele averiguar da
adequacdo da tramitacdo legal e da necessidade da sua flexibilizagdo em concreto.

Contudo, o principio da cooperagdo previsto no n.2 1 do artigo 7.2 do CPC
permite que, fora das situacdes acima mencionadas, as partes, enquanto sujeitos
processuais com legitimidade para participarem no desenrolar do processo,
venham requerer ao juiz a modificagdo de aspetos casuisticos da tramitacdo
legalmente prevista para o processo declarativo comum4® 4. Nestes casos, as
modificagbes promovidas pelas partes serdo submetidas ao crivo do juiz, que deverd
aplicd-las em concreto se conduzirem, efetivamente, a tramita¢do mais eficaz e
eficiente.

Assim sendo, e em suma, apesar de o artigo 547.2 do CPC parecer apontar

para a circunstancia de o juiz ser o responsavel pela flexibilizagdo da tramitacdo

38 FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras Notas..., p. 461.
39 FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida Pinto- Adequacdo..., pp. 191-192.

4° PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequagdo..., pp. 102-103.
4 FARIA, Paulo Ramos de; LOUREIRO, Ana Luisa- Primeiras Notas..., p. 458.
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prevista nos artigos 410.2 a 526.2 e 552.2 a 626.2 do mesmo Cddigo, casos existem em
que as modificagdes a estes preceitos legais sdo requeridas pelas partes ao juiz,
cabendo, posteriormente, ao juiz averiguar se estas modificagdes requeridas pelas
partes conduzem, efetivamente, a tramitacdo mais eficaz e eficiente. Por
conseguinte, o autor e o réu tém a faculdade de promover a flexibilizagdo casuistica

destas normas legais no processo concreto.

3. O principio da adequacgio formal no processo declarativo comum

Como salientam Jodo Pedro Pinto-Ferreira#* e Anténio Santos Abrantes
Geraldes, Luis Filipe Pires de Sousa e Paulo Pimenta*3, a adequagdo formal é
particularmente relevante no &mbito do processo declarativo comum, uma vez que
permitird combater os desajustamentos casuisticos da tramitacdo prevista para
este tipo e forma do processo que decorrem da vastiddo de realidades da vida a que
0 mesmo se aplica.

Por conseguinte, cabe agora analisar, a luz do acima exposto, as
potencialidades de aplicacdo deste principio em cada uma das fases do processo
declarativo comum, desde os articulados até a discussdo e julgamento. E o que

faremos de seguida.

3.1. Na fase dos articulados

Na fase dos articulados, o principio da adequagdo formal impo6e que o juiz:

% Convide o autor a pronunciar-se por escrito quanto as excecoes

deduzidas pelo réu na contestacdo, através da apresentacdo de

42 PINTO-FERREIRA, Jodo Pedro Ramos de Almeida- Adequacdo..., pp. 98-99.
4 GERALDES, Anto6nio Santos Abrantes; PIMENTA, Paulo; SOUSA, Luis Filipe Pires de- Cdédigo...,
p- 621.
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X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

articulado proprio para o efeito, sempre e quando ndo seja admissivel
a réplica nos termos gerais e as exce¢des deduzidas ndo se revistam de
manifesta simplicidade.

Aceite o articulado escrito apresentado voluntariamente pelo autor
neste ambito, nas mesmas circunstancias.

Aceite o articulado apresentado espontdnea e conjuntamente pelo
autor e pelo réu (peticdo inicial conjunta), onde seja indicada a
pretensdo do primeiro, a respetiva causa de pedir, a defesa do segundo
e a factualidade que ambos consideram admitida por acordo e
controvertida.

Determine a prorrogacdo do prazo de contestacdo por periodo
superior a 30 dias, sempre e quando a complexidade da causa
apresentada na peticdo inicial justifique a concessdo de tal prazo para

a apresentacdo de defesa pelo réu.

3.2. Na fase do saneamento e condensacdo

Na fase do saneamento e condensagdo, o principio da adequag¢do formal

impoe que o juiz:

% Agende tentativa de conciliacdio em separado da audiéncia prévia,

sempre e quando conclua, atendendo a residualidade da matéria
factual controvertida, que é bastante viavel que as partes transijam
quanto ao objeto do processo, impondo-se, por conseguinte, antes de
mais, e sem delongas, tentar concilia-las.

Dispense a audiéncia prévia e realizacdo do saneamento do processo

por escrito, sempre e quando:
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7
L X4

v' A matéria factual controvertida seja dotada de manifesta
simplicidade.

v" Seja necessdrio marcar varias sessdes para cumprir todas as
finalidades da audiéncia prévia, atendendo a intervencdo no
processo de um grande namero de partes, quer do lado ativo,
quer do lado passivo, quer de ambos.

v As partes e os seus mandatarios tenham domicilio em locais
muito distantes do tribunal e a deslocagdo a audiéncia prévia
provoque elevados custos financeiros para eles, sendo tal
factualidade indicada no processo pelos mesmos ou sendo tal
dispensa por eles requerida.

v" No geral, em todos os processos em que, por os beneficios
provocados pela realizagdo da audiéncia prévia serem
inferiores aos prejuizos, a realizacdo deste ato se revelar

desajustada in concreto.

Dispense a continuagdo da audiéncia prévia em caso de frustra¢do da
tentativa de conciliacdo e realize o saneamento do processo por
escrito, sempre que esta seja a solu¢do mais ajustada as circunstancias
especificas do processo e as partes ndo se oponham a tal dispensa.
Dispense a prolacdo do despacho de identificagdo do objeto do litigio
e de enumeracdo dos temas da prova, sempre que, atendendo a
residualidade da matéria de facto controvertida, o proferimento deste
despacho ndo se revele necessario em concreto e as partes concordem
com tal dispensa.

Indique factos assentes no despacho de identificacdo do objeto do
litigio e de enumeragdo dos temas da prova, sempre que a factualidade
da causa seja complexa ou quando esses factos sejam dados por

assentes na audiéncia prévia, com o acordo das partes. Ndo obstante,
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a indicac¢do destes factos nos processos pode justificar-se, ao abrigo do
principio da gestdo processual constante do n.2 1 do artigo 6.2 do CPC.
% Proceda a inquiricdo de testemunhas na audiéncia prévia, sempre e
quando haja justo receio de que a inquiricdo em sede de audiéncia de
julgamento se torne impossivel ou muito dificil (por exemplo, pela

deslocag¢do para o estrangeiro ou por motivo de doenca do depoente).
3.3. Na fase de instrucao
Na fase da instruc¢do, o principio da adequac¢do formal impée que o juiz:

% Determine a realizacdo da prova pericial antes da audiéncia prévia e
marcacdo deste ato apds a apresentac¢do do relatério pericial, sempre
e quando tal se afigure conveniente para o bom andamento do
processo. Nomeadamente, a antecipa¢do da prova pericial podera

realizar-se nos seguintes casos:

v Em todas as ag¢des de indemnizac¢do por responsabilidade civil
extracontratual decorrente de acidente de viagdo, em que todos os
pressupostos, com exce¢do dos danos, estdo aceites pela ré (a
seguradora do veiculo responsavel pela verificagdo do acidente) e, por
conseguinte, se impde, antes de mais, determinar a realizagdo de
pericia, com vista ao apuramento do montante dos danos sofridos pelo
autor e a subsequente tentativa de concilia¢cdo entre as partes.

v Acodes de responsabilidade civil contratual por violagdo de contrato de
seguro, onde se revela necessaria a realizagdo imediata de pericia para
apuramento dos danos efetivamente sofridos pela autora com o

sinistro, unico facto controvertido no processo.
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v' Ag¢des de reivindicagdo de um imdvel em que o unico facto
controvertido diz respeito ao rendimento mensal do imodvel
reivindicado e urge, por conseguinte, antes de mais, determinar a
realizagdo de pericia, com vista ao seu apuramento.

v Agdo onde é pedida pelo autor a redu¢do do prego de compra de um
imovel, com fundamento na divergéncia verificada entre a area
declarada e a area efetiva, e onde, por conseguinte, se revela
conveniente a realiza¢do imediata de pericia, com vista ao apuramento
da 4rea efetiva do mesmo.

v No geral, em todos os processos em que a factualidade controvertida
se revele residual e seja viavel a realizagdo de um acordo em sede de
audiéncia prévia, depois de chegado o relatério pericial acerca da
matéria factual em discussdo.

v' Ag¢des em que se revele necessdria a realizagdo de pericia as assinaturas
dos réus, dado que tal pericia se afigura de realizacdo demorada e a
sua marcagdo apenas na fase de instrugdo atrasaria de forma
significativa o andamento do processo.

% Determine a realizacdo de inspecdo judicial ao local na prépria
audiéncia prévia, nas agdes em que a realizacdo desta diligéncia seja
util para a melhor delimita¢do dos termos do litigio (ex: delimitagdo
da drea ou parte do terreno efetivamente ocupada pelo réu) e para a
eventual promog¢do de conciliagio entre as partes na referida
diligéncia.

% Determine a prestagdo das declara¢ées de parte no final da audiéncia,
em separado do depoimento de parte, sempre que o depoente seja o
mesmo, as declaragdes tenham sido requeridas antes da audiéncia
final e a outra parte manifeste o desejo de prestar declaracdoes na

propria audiéncia.
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% Admita a inquiri¢do de testemunhas em numero superior ao previsto
no n.2 1 do artigo s1u.2 do CPC (10), sempre e quando a elevada
complexidade da causa ou o elevado nimero de partes envolvidas
justifique a ultrapassagem deste limite.

% Dispense a marca¢do de audiéncia final, sempre e quando a matéria

factual controvertida seja simples e existam, no processo, elementos

suficientes para que seja proferida, de imediato, decisdo sobre o

mérito da causa, casos em que a audiéncia final apenas seria realizada

para a produgdo de alegac¢des orais pelos mandatarios das partes.
3.4. Na fase de discussdo e julgamento

Na fase de discussdo e julgamento, o principio da adequac¢ao formal impoe

que o juiz:

% Determine a bifurca¢do do processo nas a¢des de responsabilidade
civil em que a matéria factual controvertida seja complexa e se revele,
por conseguinte, a realizacdo de uma primeira audiéncia final para a
producdo de prova e subsequente julgamento sobre todos os
pressupostos da causa de pedir, com excecdo dos danos, seguida de
outra audiéncia final para a quantificagdo dos proprios danos.

% Proceda a fundamentacdo da sentenga por remissdo quanto a matéria
de facto provada e ndo provada, sempre que as partes tenham
apresentado peti¢do inicial conjunta, tenham elaborado um elenco de
temas da prova posteriormente homologado em sede de audiéncia
prévia ou haja fundamento para a prolacdo imediata de sentenga
simplificada, atendendo a revelia relativa operante do réu, ou de
sentenca oral, com fundamento na simplicidade da causa e da matéria

factual controvertida. Nestes casos revela-se desajustada a indicacdo
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exaustiva dos factos dados como provados e ndo provados em sede de
sentenca, ao abrigo do n.? 3 do artigo 607.2 do CPC, bastando a mera
remissdo em bloco para a peca onde tal elenco tenha sido

estabelecido.
4. Conclusao

No ordenamento juridico processual civil portugués ndo vigora atualmente
o principio da legalidade das formas processuais, mas antes o principio da
adequacgdo formal, que impde o dever de o juiz adotar a tramitagdo mais adequada
as especificidades da causa e deixe de aplicar a tramitagdo prevista na letra da lei
quando ela ndo seja a mais eficaz nem a mais eficiente em concreto. Tal
consagracdo é feita pelo estabelecimento de uma cldusula geral de adequacao
formal prevista na 12 parte do artigo 547.2 do CPC e pelo estabelecimento de
situagdes de adequacdo formal tipificada que desenvolvem o contetdo da referida
clausula, como é o caso do artigo 593.2, do n.2 4 do artigo 511.2 e do artigo 597.2 do
CPC.

A flexibilizacdo conduzida neste ambito pode derivar unica e
exclusivamente da iniciativa do juiz ou ser desencadeada por requerimento
conjunto dirigido pelo autor e pelo réu ao magistrado judicial, ao abrigo do
principio da cooperagdo constante do n.?1 do artigo 7.2 do CPC.

O principio da adequagdo formal tem particular relevancia e utilidade no
processo declarativo comum, uma vez que este tipo e forma de processo abrange
um grande numero de ag¢des com diferentes pedidos, causas de pedir e
caracteristicas, sendo, por conseguinte, frequentes os desajustamentos casuisticos
da tramitagdo legalmente prevista nos artigos 410.2 a 526.2 e 552.2 a 626.2 do CPC
ou a existéncia de iters processuais alternativos mais eficazes e eficientes do que a
tramitacdo legal. Assim sendo, o exercicio da adequacdo formal servird, muitas

vezes, para combater este circunstancialismo no ambito do processo declarativo
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comum e para aplicar, em concreto, a tramitagdo mais adequada as especificidades
da causa.

No entanto, o exercicio deste principio é limitado, no dmbito do processo
declarativo comum, pelos principios processuais fundamentais consagrados no
artigo 20.2 da CRP e no CPC e também pelas por nos designadas de “normas
processuais relativamente injuntivas”, ou seja, pelos preceitos legais que nao
podem ser afastados em concreto, independentemente das especificidades da
causa.

Contudo, nada obsta a que as normas supletivas previstas para o processo
declarativo comum sejam afastadas ao abrigo da adequagdo formal, assim como,
quando as especificidades da causa o imponham, as por nds designadas por
“normas processuais relativamente injuntivas”, ou seja, os preceitos legais que,
embora pensados para a generalidade dos processos, podem ser excecionalmente
derrogados, com fundamento nas circunstdncias especificas do processo concreto.

Ademais, a adequacdo formal deve conduzir, no final do dia, a aplicagdo da
tramitagdo mais eficaz, eficiente e equitativa in concreto e ndo pode conduzir ao
desvio sistematico e recorrente a tramitagdo prevista nos artigos 410.2a 526.2 e 552.°
a 626.2.

No ambito do processo declarativo comum existe potencial de aplicacao
para o principio da adequacdo formal em todas as fases do processo, desde a fase
dos articulados a fase da discussdo e julgamento. Assim sendo, a tramita¢do
prevista nos artigos 410.2 a 526.2 do CPC serd frequentemente afastada ao abrigo
deste principio, sempre e quando ndo seja a solu¢do mais eficaz, eficiente e
equitativa em concreto.

Contudo, o juiz deve ser parcimonioso e cuidadoso no exercicio da
adequacgdo formal. De facto, este principio ndo podera conduzir a existéncia de
desvios sistematicos e injustificados a tramitacdo legal, devendo apenas servir para
conduzir ao seu afastamento quando ndo seja a solugdo processual mais ajustada

as especificidades da causa concreta. Quando a tramitagdo prevista nos artigos 410.°
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a 526.° e 552.2a 626.° do CPC seja a solugdo mais eficaz, eficiente e equitativa, deve a
mesma ser aplicada, sé assim se garantindo o bom exercicio deste principio no

processo declarativo comum.
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